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На горнолыжных склонах людно и весело, но совсем рядом в лесу царит тишина. Чтобы прочувствовать зиму сполна, сходите погулять в тихое место, 
а на обед приходите в удалённую горную хижину, где к вашему удивлению и удовольствию будет работать отличный гурмэ-ресторан.

Снежный рай

В Трентино удивительные места открываются за каждым поворотом. Выбирайте понравившуюся тропинку или надевайте снегоступы и отправляйтесь гулять 
по нетронутому снегу в тихих хвойных лесах или по просторным полям, любуясь горными вершинами Доломитовых Альп. Все три природных парка региона Трентино приглашают посетителей для прогулок на снегоступах. 

В парке Паневеджио – Пале-ди-Сан-Мартино можно выбрать живописный и довольно простой маршрут с видами на горные хребты Пале-ди-Сан-Мартино и Лагорай, который приводит к горному ресторану Malga Bocche. У подножия горы Cimòn de la Pala приятно прогуляться по долине Валь-Венеджия. А от центрального визит-центра Paneveggio стоит догулять до озёр Кольбрикон, по дороге наслаждаясь звуками древнего лиственничного леса. 

В природном парке Адамелло-Брента в горах над курортом Мадонна-ди-Кампильо зимой приятно гулять по тропам Валь-Брента и Валь-д’Агола. А от Кампо-Карло-Маньо отличная тропа ведёт к озеру Мальетте. Если вы хотите чего-то более спортивного, выбирайте пешие зимние маршруты на курортах Андало, Мольвено, Джудикарие и Кьезе. Несложные тропы находятся в районе Валь-Брегуццо, горы Бондоне и в долине Даоне. 

В высокогорном национальном парке Стельвио зимой хороши прогулки по долинам Валь-ди-Соле и Валь-ди-Рабби. Множество маршрутов приведут вас и к живописным замёрзшим озёрам, и к уютным горным ресторанчикам.

Отдыхающим любого уровня спортивной подготовки подойдут и понравятся прогулки на снегоступах к горным ресторанам Potzmauer в Валле-ди-Чембра, Malga Trivena 
в Валь-Брегуццо, Malga Campo в горах над Люсерной и Rifugio Gardeccia у подножия массива Катиначчо в Валь-ди-Фасса. 

Ски-маунтарининг – настоящие впечатления

В горах Трентино природой созданы богатые возможности для ски-маунтаниринга. Маршруты для походов на лыжах можно выбрать любого уровня сложности.  

Самые популярные горы для восхождений – Cima d’Asta и Colbricòn на гряде Лагорай, а также Cima Bocche на Пассо-Сан-Пеллегрино и Cima della Vallaccia 
в Валь-ди-Фасса. В Брента-Доломитах рядом с курортом Мадонна-ди-Кампильо хороши гора Cima Roma и склоны на плато Паганелла. Также есть маршруты 
в долине Джудикарие, в Валле-дель-Кьезе и в Валь-Брегуццо на Альтопьяно-дей-Бонипрати. 

Для таких походов нужно не только быть в хорошей физической форме и иметь навыки ходьбы на специальных лыжах для ски-маунтаниринга, но также уметь хорошо ориентироваться на местности и работать со специальным горным оборудованием. Выходить на незнакомые маршруты рекомендуется только в сопровождении опытных гидов-проводников.

Снежные путешествия с Альпийскими гидами

Альпийские гиды Трентино приглашают всех желающих на настоящие приключения в горах. Они готовы научить, отвести и помочь получить удовольствие в самых разных занятиях на природе. Туристам на выбор: походы на снегоступах, лазание 
по замёрзшим водопадам, ски-маунтаниринг. Эти и другие приключения включает в себя программа Let's Dolomites. Можно выбрать однодневную экскурсию или настоящий незабываемый поход на лыжах или снегоступах с несколькими ночёвками в горах. Маршруты подойдут людям с обычной физической подготовкой, а заночевать вам предложат в комфортной горной хижине с приветливыми хозяевами и отличной кухней. Прогулки с гидами гарантируют участникам новые знания, яркие впечатления и полную безопасность. Информация и бронирование по ссылке: https://www.visittrentino.info/en/articles/snow-and-nature/skiing-and-snowshoeing/let-s-dolomites.
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