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[bookmark: _Hlk110334934]Psie zaprzęgi i jazda konna zimą – oto gdzie je uprawiać
PRZYGODY RODEM ZE SKANDYNAWII, W DOLOMITACH

Kierowanie saniami ciągniętymi przez psy syberyjskie, przejażdżka w kuligu, siedząc wygodnie w saniach czy wyprawa po świeżym śniegu na rumaku – niezwykłe emocje, które zapadają głęboko w pamięć. Do tego kursy przetrwania zimą

[bookmark: _Hlk117673853]Psie zaprzęgi przywołują na myśl wolność, spokoju oraz silną więź z psami, zwierzętami wytrzymałymi i wiernymi. Takich właśnie doznań można doświadczyć, prowadząc sanie ciągnięte przez sforę psów rasy husky syberyjski lub alaskan malamute, najbardziej odpowiednie do pokonywania dużych odległości po ośnieżonym terenie. Aby wejść w rolę bohaterów opowieści Jacka Londona, jadąc pulką ciągniętą przez prawnuki Białego Kła i Bucka, mknąc przez lasy i polany, wystarczy pojechać do Trentino.

W szkole psich zaprzęgów Athabaska w Madonna di Campiglio można przeżyć swoiste „pasowanie na maszera”, prowadząc osobiście sanie ciągnięte przez psy, a to dzięki wiedzy i umiejętnościom nabytym w czasie kursu przybliżającego ten rodzaj aktywności. Rozpoczyna się od nauki podstaw prowadzenia sań, a następnie przechodzi do ćwiczeń praktycznych, w czasie których pełni się funkcję prawdziwego maszera. Informacje: www.athabaska.info
Armen Khatchikian jest znaną postacią związaną z psimi zaprzęgami we Włoszech, podobnie jak jego Italian School Sleddog Progress w Passo Tonale. Kursy jazdy w psich zaprzęgach są dostępne dla osób w wieku od 12 lat wzwyż, ale organizowane są również kursy wprowadzające dla dzieci w wieku od 8 do 14 lat oraz propozycje dla firm w zakresie zajęć integracyjnych, a także wyprawy trekkingowe prowadzone przez psy husky, podczas których wykazać się trzeba umiejętnością przebywania i współpracy z psem przewodnikiem. Informacje: www.scuolaitalianasleddog.it

Zimowy Trekking na saniach lub konno
Niegdyś sanie były ulubionym środkiem transportu ludzi oraz służyły do przewozu towarów w miesiącach zimowych, stanowiąc prawdziwe narzędzie pracy. Obecnie natomiast kulig w zaprzęgu konnym to romantyczny i wygodny sposób na podziwianie krajobrazów okolic góry Paganella zimą. Urok krajobrazu, szlaków i zaśnieżonych lasów Parku krajobrazowego Adamello Brenta odkrywać można przy dźwiękach dzwoneczków przypiętych do koni, siedząc w wygodnych saniach pod ciepłym kocem. Centrum Jeździeckie Andalo (Centro Equitazione di Andalo) organizuje jednogodzinne wycieczki oraz wiele innych atrakcji: przejażdżki konne i wycieczki na kucykach dla dzieci. Informacje: +39 0461 585900, centroequitazioneandalo@virgilio.it
W Alpach Cymbryjskich (Alpe Cimbra) organizowane są przejażdżki saniami, podczas których cieszyć się można aperitifem na bazie Trentodoc. W czasie ekscytującej wyprawy, w wygodnych saniach mknących po ośnieżonych szlakach, podziwiać można obszar biotopu Ecken. Informacje www.alpecimbra.it
Także w Primiero w każdą niedzielę można wsiąść do powozu ciągniętego przez potężne konie Noriker, należące do rasę o szczególnej odporności i mogącej poszczycić się bardzo długą historią - już starożytni Rzymianie używali koni tejże rasy do wypraw wojennych. Podczas przejażdżki saniami odkryć można tutejsze doliny i lokalne tradycje ludności wiejskiej, zajrzeć do jednego z gospodarstw, gdzie hodowane jest bydło mleczne i z bliska przyjrzeć się pracy hodowcy. Informacje: https://www.sanmartino.com/IT/giri-in-troika/
Jazda konna na łonie natury i wspaniałe, czyste powietrze. W towarzystwie doświadczonych instruktorów podziwiać można ośnieżony krajobraz Val di Fassa oraz oddać się chwilom rozrywki, relaksu i radości, ujeżdżając świetnie wytresowane konie. Stajnia Charlotte Horse Riding znajduje się w Campitello na rozległych terenach w okolicach miejscowości Ischia i jest jedną z nielicznych w dolinie otwartą przez cały rok. Ośrodek należy do FISE (Włoskiej Federacji Sportów Jeździeckich) i specjalizuje się w jeździe konnej w terenie z wykwalifikowanymi przewodnikami i instruktorami. Na tle innych ośrodków wyróżnia się tym, że gości konie, które padły ofiarą przemocy lub zostały porzucone. Zwierzęta, do których podchodzi się tu z cierpliwością, zostały objęte programem reedukacyjnym zgodnie z łagodną techniką Amerykanina Monthy Robertsa. Do tej pory ośrodek uratował około 30 zwierząt, a około 20 zamieszkuje aktualnie jego zagrody.
Carlotta i jej pracownicy organizują przejażdżki i lekcje na śniegu, trwające od 30 minut po całodniowe wyprawy, odpowiednie dla wszystkich miłośników koni. W czasie wypraw przemierza się tereny rozpościerające się wzdłuż potoku Avvisio, a następnie po wzniesieniu wchodzi się do lasu, aż do miejsc, z których można podziwiać widok z góry na pobliskie miejscowości, ciesząc się jednocześnie pięknym krajobrazem szczytów Pordoi i Gran Vernel. Informacje: https://www.fassa.com/IT/CharlotteHorseRiding/ 

Obserwacja dzikiej przyrody
Obserwacja dzikiej przyrody w dolinie Val di Sole odbywa się w Parku Narodowym Stelvio, miejscu poświęconym ochronie środowiska, gdzie, właśnie z tego powodu, łatwiej zaobserwować dzikie zwierzęta takie jak: jelenie, ptaki, wiewiórki, świstaki, zające, sarny, borsuki, lisy. O określonych porach dnia, zwłaszcza o wschodzie słońca i o zmierzchu, zwierzęta czują się szczególnie bezpiecznie w lesie otulonym ciszą i poruszają się po nim swobodnie. To najlepsze momenty dnia, aby wybrać się na obserwację fauny, w towarzystwie eksperta, który zna zwyczaje zwierząt i ich utarte ścieżki. Przewodnik nauczy również, jak poruszać się z poszanowaniem zwierząt i środowiska, podzieli się sekretami na temat rodzimej flory i fauny. Wyprawę wieńczy degustacja lokalnego deseru w górskiej chacie. Informacje:
. www.ursusadventures.it 
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