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TRENTINO OPENT WANDELSEIZOEN PER 20 JUNI 2024

Ontdek 5.800 kilometer aan prachtige natuur en gezelligheid! Vanaf 20 juni worden de berghutten geopend en komen de bergen van Trentino zoals de Dolomieten weer tot leven. De Dolomieten pronken niet voor niets op de UNESCO Werelderfgoedlijst en zijn een must-visit voor wandelaars. 

Ontdek een netwerk van meer dan 5.800 kilometer aan paden en meer dan 140 berghutten. Ga op pad met een berggids en ontdek de geheimen van deze indrukwekkende bergketen! Dit zijn de mooiste routes voor komende zomer.

Denk je aan Trentino, dan denk je aan bergen. Ze kenmerken niet alleen een fantastisch landschap, de bergen geven ook een bepaalde rust. Een vakantie naar Trentino is de perfecte stap om op adem te komen en al je zorgen achter je te laten. Wandel van pad naar pad voor een onvergetelijk avontuur. Een paar wandelschoenen, een rugzak, water en eten is alles wat je nodig hebt. Onderweg slaap je elke nacht in een andere goed onderhouden Italiaanse berghut. 

Dit zijn vijf iconische wandelroutes die je niet wil missen!

1. Alta via del granito
De Alta Via del Granito is een spannende 3-daagse tocht rond het granietwonder van Cima d'Asta. Onderweg geniet je van prachtige natuur, gezellige alpenhutten en groene weilanden. De route verbindt de enige twee hutten in het gebied, Cima d'Asta "Ottone Brentari" en Caldenave. De wandeltocht is 28 kilometer lang en heeft een hoogteverschil van bijna 2.030 meter. Het pad is gemakkelijk te volgen, maar een beetje wandelervaring is een vereiste! Voor meer informatie: www.altaviadelgranito.com.

2. Trek-king
De Dolomiti Trek-King is een betoverende 6-daagse tocht die je naar het hart van de Val di Fassa brengt. Onderweg wandel je door het schilderachtige Alpen landschap. De Dolomiti Trek-King dankt zijn naam aan koning Laurin, een bekend sprookjesfiguur in een van de vele legendes van de Dolomieten. Een beetje goede conditie is een vereiste voor deze tocht! De klassieke route is 75 kilometer lang en begint rond de Marmolada, passeert het gebied van de Passo Sella en eindigt in de Catinaccio-groep, die volledig van noord naar zuid wordt doorkruist in de laatste twee etappes.

3. Palaronda Trek
Reken maar dat je beenspieren voelt tijdens deze schitterende bergwandeling langs de steile rotsmassa’s van de adembenemende Dolomieten. De Palaronda Trek neemt je mee langs mythische rotsformaties en bergtoppen en het Pale di San Martino Plateau, een mysterieus stenen plateau dat zweeft op meer dan 2500 meter boven zeeniveau. De basisroute van de PalaRonda Trek kan in vier dagen worden afgelegd, met overnachtingen in de Rosetta, Treviso en Pradidali hutten. Meer informatie: www.sanmartino.com/EN/palarondatrek/

4. Via delle Normali 
De Via delle Normali is een avontuurlijke 45 km lange klim- en wandelroute die in 6 etappes 10 bergtoppen van de Brentadolomieten met elkaar verbindt. Je volgt bestaande en gerenoveerde "normale paden" die vrijheid, uitdaging en een enorme voldoening bieden. Niets is mooier dan de top bereiken en na een inspannende etappe aankomen in een gezellige berghut, waar je heerlijk kunt genieten van je welverdiende rust en mooie zonsondergang. Meer informatie: https://www.visittrentino.info/nl/articles/wandelen-en-trekken/via-delle-normali 

5. Park 2 Trek
Zin in een onvergetelijke Alpenervaring? Bewandel dan de Park 2 Trek. Deze route doorkruist twee bergketens, twee regio's en twee natuurparken, en beslaat diverse omgevingen binnen twee Werelderfgoedlocaties, verbonden door de Alta Via. De Alta Via verbindt het Nationaal Park Belluno Dolomieten en het Natuurpark Paneveggio Pale di San Martino, waar biodiversiteit op zijn best is. De rijke en zeldzame flora maakt het eerste park tot een botanisch juweel, terwijl het tweede park de geologische en groene omgeving benadrukt. Geniet onderweg van de frisse berglucht en mooie uitzichten!  Meer informatie: https://www.visittrentino.info/en/guide/outdoor-activities/hiking 

Ontdek het landelijke leven in Trentino 

Cammino di San Rocco in Vallagarina
Het pad van San Rocco neemt je mee naar het lagere Trentino waarbij je langs verschillende hoofdsteden in de gemeenten Mori, Ronzo-Chienis en Brentonico komt. Ontdek de betoverende landschappen en de rijke geschiedenis van Trentino terwijl je door de Val di Gresta en het Brentonico plateau wandelt. Deze 70 km lange route biedt het hele jaar door veiligheid en plezier voor alle avonturiers! Het traject kan zowel alleen als in gezelschap worden bewandeld. Meer informatie: www.camminosanrocco.it

Via Romea Germanica
De Via Romea Germanica is een Europese culturele route erkend door de Raad van Europa en volgt de historische pelgrimstocht, beschreven door abt Alberto Di Stade in 1200. Wil je de hele route bewandelen, dan mag je wel alvast gaan trainen, want  de route is namelijk 2200 kilometer lang en loopt van de Brennerpas in Italië, door Alto Adige-Südtirol, naar Rome. Onderweg kom je langs steden als Trento, Verona, Bologna en Florence en kun je genieten van rijke geschiedenis, adembenemende landschappen en charmante dorpjes. Meer informatie: http://www.viaromeagermanica.com/

Voor meer informatie over wandelen in Trentino:  https://www.visittrentino.info/nl/vakantie-ideeen/wandelen-en-trekken
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