
 
 

CAMPIONATI ITALIANI SU STRADA 2023 – COMANO TERME 
Prova in Linea Uomini Élite - Sabato 24 Giugno 2023 
 
Comano Terme – Comano Terme 
227 km – 3.730 mt di dislivello 
 

 
La prima parte del percorso 
della gara in linea Uomini Elite 
si svolge su un circuito di 39,8 
Km da percorrere due volte. Il 
primo anello percorre il 
fondovalle verso Tione e risale 
poi la prima parte della Val 
Rendena fino a Villa Rendena, 
prima di rientrare verso il punto 
di partenza, con un’ascesa di 4 
km proprio prima di 
raggiungere Comano e 
transitare sul traguardo.  
La seconda parte è 
concentrata interamente 
sull’altopiano di Fiavé dove si 
snoda un circuito da ripetere 9 

volte, per raggiungere la distanza complessiva di 227 km. 
 
Le fasi iniziali di questo circuito sono tutte in salita, con una pendenza del 7% nel primo 
chilometro che tende a diminuire nella seconda parte dell’ascesa che misura 5,6 Km con 
una pendenza media del 5,2%. Una volta raggiunto il punto più alto del circuito, in 
località Cavrasto, la discesa è preceduta da 5 Km vallonati che attraversano anche il 
centro abitato di Fiavé. A quel punto inizia la discesa vera e propria, che dopo nove 
tornate introdurrà sul traguardo di Comano Terme, su un rettilineo di circa 300 metri. 



 
 

CAMPIONATI ITALIANI SU STRADA 2023 – COMANO TERME 
Prova in Linea Donne Élite - Domenica 25 Giugno 2023 
 
Comano Terme – Comano Terme 
148 km – 2.480 mt di dislivello 
 

 
Le fasi iniziali della gara in linea Donne Elite si 
svolgono su un doppio anello che si svolge fra 
Garda Trentino e Valle dei Laghi per 81,9 Km 
Dopo il via da Comano Terme, le atlete saliranno 
per 10 km verso il Passo del Ballino, per poi 
affrontare la discesa verso il Lago di Tenno e poi 
fino alle porte di Riva del Garda. Da qui, il gruppo 
seguirà il fondovalle del Sarca verso il Lago di 
Cavedine e Pergolese. Da qui, le atlete saliranno 
verso Passo San Udalrico (584 mt), per poi 
scendere nuovamente verso Lago di Cavedine e 
fino a Sarche, da dove inizierà l’ascesa verso 
Comano e l’ingresso nel circuito finale, da 
affrontare quattro volte, fino ai complessivi 148 
km. 
 
Il circuito inizia subito in salita, con una pendenza 
del 7% nel primo chilometro che tende a 
diminuire nella seconda parte dell’ascesa di 5,6 
Km con una pendenza media del 5,2%. Raggiunta 
la cima, in località Cavrasto, 5 km vallonati, con 
l’attraversamento di Fiavè precederanno la 
discesa e, dopo quattro tornate, l’ingresso sul 
rettilineo finale di 300 metri a Comano Terme. 
 



 
 

CAMPIONATI ITALIANI SU STRADA 2023 – COMANO TERME 
Prove a Cronometro Uomini Élite e Under 23 – Giovedì 22 Giugno 2023 
Prova a Cronometro Donne Élite – Venerdì 23 Giugno 2023 
 
Sarche - Sarche 
25,7 km – 390 mt di dislivello 
 

 
Lasciata la pedana di partenza a Sarche, 
davanti agli atleti si presenta subito un lungo 
rettilineo dove sviluppare il massimo rapporto. 
Giunti in località Ponte Oliveti, cambia la 
morfologia del percorso: una curva a sinistra 
molto stretta introduce la salita principale del 
tracciato, lunga 2,4 Km e caratterizzata da una 
pendenza media del 7,3%. 
 
Una breve contropendenza conduce al lungo 
falsopiano a salire che termina al Passo San 
Udalrico, a quota 584 metri. Superato il valico, 
ha inizio una discesa molto veloce, su strada 
scorrevole con curve ad ampio raggio. Una 
svolta a destra introduce un ultimo segmento 
in leggera ascesa (1 Km al 4,5%) attraverso la 
Riserva Naturale delle Marocche. Costeggiato il 
Lago di Cavedine, si incontra un segmento 
pianeggiante ma caratterizzato da alcune 
curve e frequenti rilanci della bicicletta. Giunti 
a Ponte Oliveti, si trova l’ultima curva verso 
sinistra che immette sul lungo rettilineo finale 
di 800 metri, totalmente pianeggiante. 

 



 
 

CAMPIONATI ITALIANI SU STRADA 2023 – COMANO TERME 
Prova a Cronometro Donne Juniores – Giovedì 22 Giugno 2023 
Prova a Cronometro Uomini Juniores – Venerdì 23 Giugno 2023 
 
Dro - Sarche 
14,5 km – 190 mt di dislivello 
 

 
Subito dopo la partenza dal Centro Sportivo 
Oltra di Dro, si affronta un breve tratto in 
discesa che introduce un segmento 
pianeggiante. In corrispondenza del centro 
abitato di Dro, gli atleti dovranno affrontare un 
paio di curve impegnative su fondo stradale in 
porfido. 
 
A quel punto inizia un nuovo tratto 
pianeggiante e rettilineo adatto agli specialisti, 
che precede una salita di 2,4 Km da dividere in 
due parti: la prima di 1,4 Km al 6,7% e la 
seconda di 1 Km al 3,6%. Una volta scollinati, 
all’interno della Riserva Naturale delle 
Marocche, si affronta un breve tratto in discesa 
caratterizzato da curve e semicurve in 
successione. Raggiunto il Lago di Cavedine 
inizia l’ultimo tratto di 7 Km, tutti pianeggianti 
ma caratterizzati da alcune curve e frequenti 
rilanci della bicicletta. Giunti a Ponte Oliveti, si 
trova l’ultima curva verso sinistra che immette 
sul lungo rettilineo finale di 800 metri, 
totalmente pianeggiante. 

 



 
 

CAMPIONATI ITALIANI SU STRADA 2023 – COMANO TERME 
Prova a Cronometro Donne Allieve – Giovedì 22 Giugno 2023 
Prova a Cronometro Uomini Allievi – Venerdì 23 Giugno 2023 
 
Lago di Cavedine - Sarche 
7,1 km – 40 mt di dislivello 
 

 
Il percorso della cronometro Allievi si presenta 
privo di difficoltà altimetriche.  
 
Fin dalla partenza posizionata presso il Lago di 
Cavedine, si segue la strada che costeggia il 
lago, caratterizzata da una sede stradale 
ridotta e da diverse curve e semicurve in 
successione.  
 
A quel punto inizia l’ultimo tratto di 7 Km, tutti 
pianeggianti ma caratterizzati da alcune curve 
e frequenti rilanci della bicicletta. Giunti a 
Ponte Oliveti, si trova l’ultima curva verso 
sinistra che immette sul lungo rettilineo finale 
di 800 metri, totalmente pianeggiante. 
 
 


